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Estimados padres:

La Primera Comunion de un nino es un
capitulo importante y emocionante en la
vida de una familia catolica. A propasito de
la Eucaristia, ¢l Papa Francisco declar:

" Clada vez que celebramos este
sacramento participamos en ¢l misterio
de la pasion, muerte y resurreccion de
Cristo. La Fucaristia constituye la cumbre
de la accion de salvacion de Dios: el Seor
Jesus, haciéndose pan partido por nosotros,
vuelca, en efecto, sobre nosotros toda su
misericordia y su amor, de tal modo que
renueva nuestro corazon, nuestra existencia
y nuestro modo de relacionarnos con El'y
con los hermanos” (Audiencia General, 5 de
febrero de 2014).

Como los primeros y mds importantes
maestros de sus niios, los padres deben
presentarlos para ser bautizados y guiarlos a
Cristo en la medida en que son iniciados en
la comunidad de la Iglesia. Pasar la herencia
de nuestra fe a la siguiente generacién, puede
provocar una sensacion de maravillosa
responsabilidad. Tal vez nos preguntemos
a veces si “sabemos suficiente” o somos “lo
suficientemente buenos”. Pero Dios le da alos
padres toda la gracia que necesitan para criar
a sus ninos para que lo conozcan y lo amen.

Una clave para ensenarle a los nifios
sobre la fe es recurrir a nuestras propias
experiencias. Quizé descubramos que las
cosas que mejor conocemos pueden ser
poderosas representaciones de nuestra fe.
Amy Welborn ha escrito acerca de como
podemos comprender mejor Ja Misa a partir
de nuestras propias experiencias familiares:

» La preparacién para la Misa
es tan importante como prepararse
para los principales eventos familiares,
tales como el nacimiento de un bebé¢, el
primer dia de escuela o una mudanza.

Si no nos preparamos bien para estas
importantes experiencias, es posible que

nos preocupemos tanto por los detalles

que nos perdamos la experiencia misma.
Prepararnos para la Misa, dejando todo listo
la noche anterior y planificando el tiempo
que toma llegar a la iglesia y acomodarse,
realmente nos puede ayudar a experimentar

la celebracion,

» LIl Rito de la Penitencia ¢s nuestro
momento de experimentar la misericordia
y ¢l perdén de Dios, en la medida en que
reconozcamos haberle fallado. Todas las
familias tienen a veces malentendidos,
problemas de comunicacion y conflictos.
Como un padre amoroso, Dios sicmpre nos
vuclve a recibir, Su amor por nosotros es
incondicional,

» La Liturgia de la Palabra ¢s cl
momento de la Misa en que escuchamos
nuestros relatos sagrados, es cuando son
comunicadas y ensefiadas las verdades
importantes. De la misma manera en que
las lecciones importantes se repiten en la
familia, las verdades importantes de las
Escrituras son repetidas; desde el Antiguo
Testamento, los Salmos y los Evangelios,
hasta las epistolas, y en los ciclos de las
lecturas en la Misa.

» La Eucaristia es nuestra comida
en familia. Con nuestra propia familia
nos reunimos ante la necesidad comin de
nutrirnos. Las comidas familiares nos unen
y nos ofrecen una identidad colectiva. Como
Iglesia, somos nutridos por Cristo mismo.
A través de nuestra comunién con Jests y
del uno con el otro, formamos el Cuerpo de
Cristo.

» El Rito de Conclusion es como un
comienzo o despedida con una misién. De
la misma manera en que dejamos a nuestra
familia para salir al mundo, somos enviados
por Cristo a vivir lo que hemos aprendido.

Esperamos que este cuadernillo los asista
en lareflexién de su propio conocimiento y
experiencia de los tesoros de nuestra fe, y los
ayude con algunos de los detalles practicos de
la planificacién de la Primera Comunién de su
nifio. Que Dios los bendiga a medida que gufan
a su pequefio en la comunién con El.
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£l nilil bstat y el Imprimdtur son
declaraciones oficlales de que el libro o
folleto no contlene ningan error doctring|
ni moral. Dichas declaraclones no Implican
que quienes han otorgado el nihil 6bstat o ef
Imprimatur estén de acuerdo
con el contenido, las opiniones o los
enunclados expresados.

Todas las citas de la Sagrada Escritura
son tomadas de La Biblia Latinoamérica,
Ediclon Pastoral, Letra Grande, Copyright
©1972,1988, de Bernardo Hurault y la
Socledad Biblica Catdlica Internacional
(SOBICAIN), Madrid, Espafia. Permitido su
uso, Reservados todos los derechos,

Fragmentos de la traducclén al espafiol
del Cateclsmo de la Iglesta Catélica:
Modificaciones basadas en la Editio Typico,
segunda ediclén, © 1997, United States
Catholic Conference, Inc.- Liberia Editrice
Vaticana, Esta edicion del Cateclsmo de lo
Iglesia Catélica es publicada para Estados
Unidos por la United States Catholic
Conference, Inc., agentes oficlales de Liberia
Editrice Vaticana, en los Estados Unidos.
Permitido su uso. Reservados
todos los derechos.

Se han hecho todos los esfuerzos razonables
para determinar la identidad de los titulares
del copyright de los materiales citados y para
obtener los permisos necesarios. En caso de
que algan material con derechos registrados
se haya utilizado inadvertidamente en esta
obra sin haber sido otorgado el crédito
correspondiente de uno u otro modo, por
favor notifique a Our Sunday Visitor por
escrito para que las futuras ediciones s
corrijan convenientemente.
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